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“Com isso todos saberão que vocês são meus discípulos,  
se vocês se amarem uns aos outros”. 

 João 13:35.
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1. UMA COMUNIDADE DE AMOR 

Em uma comunidade de amor as pessoas abrem umas às outras suas preocupações e tristezas. 
Ninguém é deixado a sofrer em silêncio ou suportar sozinho as cargas. A verdadeira comunidade 
cristã envolve as pessoas com cuidado e compaixão. É uma comunidade cujos membros chegam e 
participam dos sofrimentos e dificuldades que veem um no outro. A igreja cristã é uma comunidade 
que sofre com o sofrimento dos outros. Na igreja, como no corpo – a famosa metáfora de Paulo: “Se 
um membro sofre, todos sofrem com ele” (1 Co 12:26). 

Os seguidores de Cristo não estão imunes ao sofrimento, mas têm o conforto da comunidade. Na 
vida em conjunto, que Cristo torna possível, ninguém sofre sozinho. Podemos compartilhar com os 
que estão em problemas o conforto que Deus nos dá. Portanto, há profundos canais de 
solidariedade e apoio que nos ligam uns aos outros na comunidade cristã. No corpo de Cristo, 
sofremos e encontramos conforto juntos.  

1. 1  O AMOR E A CONSCIÊNCIA COLETIVA 
“Agora, pois, permanecem a fé, a esperança e amor, estes; porém o maior é o amor”. 1 Coríntios 13:13 

A comunidade cristã é uma comunidade de amor. É central para o conceito de igreja a convicção de 
que Cristo cria uma nova “consciência coletiva”, uma nova maneira de pensar, sentir e se relacionar. 
A fé, a esperança e o amor são a dinâmica da vida cristã corporativa. Paulo afirma:). Só o amor 
desperta o amor. É o amor que faz a comunidade cristã. É a qualidade inigualável de vida sem 
precedentes. O tipo de relação que existe entre os seus membros a distingue de todas as outras 
sociedades humanas. 
 
Mantenham indissolúvel seu laço de união, apegando-se uns aos outros com amor e unidade, amando-
se mutuamente para avançar, adquirindo cada qual ânimo e força de auxílio dos outros. Trabalhem com 
amor cristão pelos que se acham fora do redil. ... Ao trabalharem e orarem em nome de Cristo, seu 
número aumentará.”32 
 
A solidariedade do sofrimento é uma dimensão importante do amor cristão. É uma característica 
distintiva da comunidade cristã. Porque a igreja é uma comunidade de amor, seus membros não 
apenas compartilham tristezas do outro, mas também cuidam das necessidades uns dos outros. Os 
cristãos devem cuidar do bem-estar uns dos outros. Nessa direção a Palavra de Deus incentiva: 
“Façamos o bem a todos, mas principalmente aos da família da fé” (Gl 6:10).  
Trabalhe para que em sua comunidade cesse toda dissensão e contenda. Para que o amor e a 
unidade prevaleçam. Que o Senhor nos ajude, a todos nós, a compreender que desunião é fraqueza 
e que união é força. 

1. 2  O AMOR ENTRE OS PRIMEIROS SEGUIDORES DE CRISTO 
“Todos os que criam mantinham-se unidos e tinham tudo em comum... Partiam o pão em suas casas, e 

juntos participavam das refeições, com alegria e sinceridade de coração”. Atos 2:44, 46 

O Novo Testamento dedica uma atenção considerável a maneira como os primeiros cristãos viviam. 
Os membros da comunidade de Jerusalém se importavam com os seus. As primeiras obras da igreja 
foram vistas quando os crentes procuraram os amigos, parentes e conhecidos e com coração 
transbordando de amor contaram a história do que Jesus era para eles, e do que eles eram para 
Jesus. Compartilhavam tudo entre si, Lucas informa que “ninguém considerava exclusivamente sua 
nem uma das coisas que possuía” (At 4:32). Era esse o espírito que dominava a igreja primitiva.  
Cuidar de outras pessoas na comunidade de fé era essencial para o crescimento da fé. Sem isso, as 
profissões de devoção religiosa eram inúteis. 

                                                
32 Ellen White, Testemunhos Seletos, 3:84. 
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A verdadeira fé se expressa na forma como cuidamos de outros cristãos. Como comunidade que 
serve, a igreja novamente reencena e estende o ministério de Jesus, cuja vida inteira foi dedicada ao 
serviço. Ele não veio para ser servido, mas para servir (Mc 10:45). 
 
De que adianta, meus irmãos, alguém dizer que tem fé, se não tem obras? Acaso a fé pode salvá-lo? Se um 
irmão ou irmã estiver necessitando de roupas e do alimento de cada dia e um de vocês lhe disser: "Vá em 
paz, aqueça-se e alimente-se até satisfazer-se", sem porém lhe dar nada, de que adianta isso? Assim 
também a fé, por si só, se não for acompanhada de obras, está morta..”33 
 
1. 3  A DIVINDADE CRIA A COMUNIDADE AMOROSA 

“Que vos ameis uns aos outros, assim como eu vos amei”. João15:12. 

Jesus na noite antes da sua crucificação, estabeleceu os princípios essenciais da vida, de que veio a 
tornar possível. Era uma vida cuja principal qualidade era o amor. Não o tipo de amor que existe em 
comum as relações humanas, mas o tipo de amor que Ele tinha revelado a eles. Somos uma grande 
irmandade, e o bem-estar de nossos semelhantes deve ser o nosso grande interesse. 

O Espírito não só age dentro de nós, ele também age entre nós. O Espírito conduz os indivíduos de 
diversas origens e os une para formar uma comunidade de amor. Sem o poder vivificante do Espírito, 
não haveria comunidade cristã. O amor de Deus é derramado em nosso coração pelo Espírito Santo 
(Rm 5:5). Sem o poder criativo do Espírito, a Igreja seria apenas uma coleção de diferentes indivíduos 
desconectados. O Espírito Santo reúne pessoas que não podem se imaginar associando um ao outro 
em qualquer outro acordo, e os transforma interior e exteriormente, individual e coletivamente. 

PERGUNTAS SUGESTIVAS PARA DISCUSSÃO: 

1. Em sua opinião, o que é uma comunidade de amor? 
2. Como é expresso na prática o pensamento bíblico: “Se um membro sofre, todos sofrem com 

ele” (1 Co 12:26)?  
3. É possível viver numa comunidade em que ninguém é deixado para sofre sozinho ou isso é 

uma utopia?  
4. Como era a vida em comunidade dos primeiros cristãos? 
5. Qual o papel da divindade na criação de uma comunidade amorosa?  

 
PARA REFLETIR: 
“Nosso desafio é cuidar de prédios, mas investir nas pessoas; cumprir a missão, mas salvar 
pessoas; abraçar projetos, mas desenvolver pessoas“. Erton Köhler 

 
TAREFA DA SEMANA: Convidar um membro/família de sua comunidade life para almoçar em sua 
casa, alguém que nunca convidou antes. 
  

                                                
33 Tiago 2:14-17 
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2. UM LUGAR PARA SER, PERTENCER, ENVOLVER E TRANSFORMAR 

Desde o Éden nossa necessidade básica por companhia nunca mudou. Sozinhos, sempre somos 
incompletos. Na igreja os membros não podem viver em isolamento. A vida é para ser 
compartilhada. Há pessoas que creem no que a Igreja ensina, mas não se sentem parte da 
comunidade. Da mesma forma, as pessoas podem adotar vários aspectos de um estilo de vida cristã, 
sem fazer parte da comunidade cristã. As pessoas estão almejando pertencer a um local onde 
possam se identificarem e se sentirem em casa.  
 
Então o Senhor Deus declarou: Não é bom que o homem esteja só. farei para ele alguém que o auxilie e 
lhe corresponda.34 

 

2. 1  PERTENCER ANTES DE CRER 
“Zaqueu, desça depressa. Quero ficar em sua casa hoje". Lucas 19:5 

Crença - Se refere ao que acreditamos, inclui as crenças fundamentais de fé. Sem a crença, por 
exemplo, nós perderíamos completamente nossa identidade como igreja remanescente e o 
propósito de nosso chamado. 

Comportamento - Diz respeito a forma como nos comportamos diante das crenças. Inclui nossa 
maneira de vestir, como guardamos os mandamentos, nosso estilo de vida. Sem o comportamento, 
nossas crenças não fariam sentido. 

Comunidade - Se refere tanto ao nosso povo em congregação como nosso relacionamento como 
irmãos. Sem a comunidade, consequentemente não existiria crença ou comportamento, 
simplesmente porque não haveria pessoas. A comunidade envolve, naturalmente, crença e 
comportamento. 

Algumas pessoas recebem todos os estudos bíblicos, creem em todas as crenças fundamentais da 
igreja, cumprem tudo de maneira correta, são batizadas. Mas por fim saem da igreja porque nunca 
se sentiram parte da comunidade. A comunidade não os abraçou.  

Se você pertencer a uma comunidade, irá compartilhar suas crenças e compromissos.  Se o principal 
objetivo do evangelismo é levar as pessoas a “acreditar”, então o nosso foco será tornar as pessoas 
conscientes da verdade e das coisas que elas precisam saber. Se o propósito principal do 
evangelismo é o “comportamento”, então levamos as pessoas a colocarem o foco nelas mesmas e 
na mudança de hábitos pessoais. Se o objetivo principal do evangelismo é “pertencer”, então o nosso 
foco estará em ajudar as pessoas a se tornarem discípulos de Jesus e incorporá-las na comunidade 
cristã para compartilhar com elas as bênçãos da comunhão cristã. 

Pertencer antes de crer não significa que a pessoa está espiritualmente incorporada ao corpo de 
Cristo, mas que foi aceita em um processo de transformação, que é uma obra do Espírito Santo. 
Devemos colocar o foco da nossa estratégia de evangelismo no exemplo de Jesus: 
 
O Salvador misturava-se com os homens como uma pessoa que lhes desejava o bem. Manifestava simpatia 
por eles, ministrava-lhes as necessidades e granjeava-lhes a confiança. Ordenava então: Segue-me.35 
 
2. 2  COMO INCORPORAR AS PESSOAS A COMUNIDADE 
“Amados, visto que Deus assim nos amou, nós também devemos amar-nos uns aos outros. “ 1 João 4:11 

A. Manifestando um profundo interesse em todas as pessoas para seu próprio bem. 
B. Mostrando às pessoas que nos preocupamos com elas e queremos o melhor para elas. 
C. Praticando o tipo de amor incondicional às pessoas, exibido por Jesus em Seu ministério. 

                                                
34 Gênesis 2:18 
35 Ellen White, A Ciência do Bom Viver. p. 143. 
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D. Se esforçando para inserir cada uma no seio da comunidade. Há pessoas que são tímidas, 
introvertidas e se não forem inseridas nos círculos de amizade vão permanecer alienadas até sair da 
igreja. 

Ninguém pode ser cristão, não no sentido pleno e fundamental, e não ser parte da comunidade da 
igreja. O cristianismo não é apenas uma questão de crença e de comportamento, é uma questão de 
comunidade, sendo que a comunidade é o ingrediente que liga todos. 

2. 3  VIVER EM COMUNIDADE SIGNIFICA: 
“Juntos somos mais fortes, chegamos mais longe e vamos mais rápido.”36 

A. Se interessar pelas pessoas 
Viver em comunidade não é apenas se importar com as pessoas que conhecemos, deve incluir 
também as demais, aquelas que não fazem parte de nosso círculo de amizade. 

B. Ter tato com as pessoas 
Lembre-se de que somos cooperadores de Deus... ajustando-se uns com os outros em bondade, 
cortesia e fraternidade, em amor mútuo. 

C. Cuidar com a língua 
Não deve haver crítica ferina. Jesus além de restaurar nosso relacionamento com Deus, restaura o 
nosso relacionamento uns com os outros. É Ele que torna possível a verdadeira comunidade. 
9. Ao participar da comunidade da igreja, as pessoas confessam suas falhas uns aos outros, sem 
temer a condenação ou a rejeição. Partilham seus problemas uns com o outros, sabendo que 
receberão ajuda e encorajamento. 
 
PERGUNTAS SUGESTIVAS PARA DISCUSSÃO: 

1. Existe um provérbio que diz: “Ninguém é uma ilha”. Que verdade existe por trás dessa 
afirmação? Você concorda que fomos criados para viver em comunidade? Por quê? 

2. O que deve vir primeiro: crença, comportamento/estilo de vida ou pertencer a comunidade? 
Por quê? Qual o principal motivo pelo qual muitas pessoas saem da igreja? 

3. “Ensine o Evangelho às pessoas, veja se elas se comportam de acordo com as doutrinas, então 
aceite-as no corpo de Cristo”. 
Qual a sua opinião sobre este método? É apropriado ou ineficaz no mundo pós-cristão e 
secularizado? Por quê? 

4. Como incorporar pessoas em nossa comunidade? O que você tem feito na prática para que 
isso de fato aconteça?  

5. O que significa viver em comunidade de forma plena? 

PARA REFLETIR: 
Estamos interessados principalmente em formar crentes comportados ou pertencentes? Estamos 
tentamos convencer as pessoas de que os nossos ensinamentos são verdadeiros, persuadindo-as a 
mudarem seus padrões de comportamento e adotarem um estilo de vida adventista? Ou será que 
esperamos que elas se tornem membros da comunidade cristã, do reino de Deus? 

 
TAREFA DA SEMANA: Sentar ao lado de uma pessoa na igreja, outra no trabalho/escola/faculdade e 
outra na vizinhança que ainda não tenha amizade e procurar conhecê-la. 
  

                                                
36 Erton Köhler 
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3. AMIGOS DE GELADEIRA 

O que é um amigo? Amigo é alguém que multiplica as alegrias e divide as tristezas. Amigo é aquele 
que aparece quando todo o mundo desaparece. Amizade é um sentimento de grande afeição. É uma 
espécie de gostar com muita força. Um sentimento sublime. A gente não escolhe um amigo. Um 
amigo acontece! É um acidente de percurso. Para duas pessoas se tornarem amigas não existe 
barreiras sociais. 

Abraão...foi chamado amigo de Deus. Tiago 2:23. 
 
3. 1  PERIGO DO ISOLAMENTO 

Então o Senhor perguntou a Caim: "Onde está seu irmão Abel? "                                                             
Respondeu ele: "Não sei; sou eu o responsável por meu irmão? " Gênesis 4:9 

O período que nós estamos vivendo é marcado pelo isolamento das pessoas e por um individualismo 
frio e indiferente. Vivemos em um mundo marcado pelo rompimento das amizades profundas e do 
amor ao próximo. 
Não existe nada mais mortífero do que o isolamento, nenhuma outra influência tem mais ação 
destrutiva sobre a saúde mental e física que o afastamento de pessoas. Não são poucas as pessoas 
que estão sofrendo porque não tem amizades e também porque se trancam no seu próprio castelo.  
O mundo tem perdido a noção básica do envolvimento, do ajuntamento, do estar próximo. Tudo 
isso, foi trocado pela pressa contemporânea que não tem mais tempo para se relacionar. Às vezes 
esta doença do mundo tem penetrado na igreja contemporânea. Não são poucas as pessoas que 
têm uma fé isolada, individualizada, voltada para si e não para os outros. 
Às vezes, nós estamos tão ocupados, tão atarefados que não temos mais tempo de visitar, orar 
juntos, cumprimentar, olhar para a pessoa que está sentada ao nosso lado, compartilhar uma 
refeição, celebrar a comunhão e a unidade. 

O calor da verdadeira amizade, o amor que liga coração a coração, é um antegozo das alegrias do 
Céu.37 

 
3. 2  A IGREJA: UMA COMUNIDADE PARA AMIZADES 

“Já não os chamo servos, porque o servo não sabe o que o seu senhor faz. Em vez disso, eu os tenho 
chamado amigos, porque tudo o que ouvi de meu Pai eu lhes tornei conhecido.” João 15:15 

A igreja é uma comunidade espiritual. Na comunidade a amizade de Jesus se dá através da amizade 
espiritual com os irmãos. Assim, podemos dizer que o caracteriza uma comunidade espiritual é a 
presença de amigos espirituais. E a grande verdade é que todos precisam de amigos espirituais. Eu 
preciso, você precisa, nós precisamos! Viver em comunidade evoca algumas realidades como 
segurança, aceitação, companheirismo, etc. E somente num ambiente de amizades espirituais é que 
estas coisas são possíveis. 
A amizade com pessoas que não conhecemos só é possível pelo exercício do amor e da livre escolha. 
Escolhemos ser amigos ou não. O amor de amizade, chamado phileo em grego, denota uma relação 
de semelhança e igualdade, é olhar para alguém com afetuosa consideração, ter afeição, amizade, 
gostar de. Em o Novo Testamento phileo é usado para expressar o amor de pai e mãe e de filho e de 
filha (Mt 10:37). É usado para o amor de Jesus por Lázaro (Jo 11:3, 36) e uma vez é usado com relação 
ao discípulo amado (Jo 20:2). 
Uma pesquisa feita para saber porque algumas pessoas deixam de ir à igreja, constatou: 

Por não concordar com a doutrina 1,3 % Por dissidência 3,9 % 
Por não poder viver os princípios 18,8 % Por falta de calor humano 76 % 
 
Relacionamentos marcados pelo amor fraternal é um dos fatores de crescimento nas igrejas que 

                                                
37 Ellen White, A Ciência do Bom Viver. p. 360. 
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mais crescem no mundo. 

3. 3  AMIGO DE GELADEIRA 
“Existe amigo mais apegado que um irmão”. Provérbios 18:24 

O que é um amigo de geladeira? Não é apenas um amigo que tem intimidade a tal ponto de ao 
precisar tomar água em sua casa, não precisar pedir, pois tem a liberdade e iniciativa de ir até a 
geladeira e abrir. É muito mais que isso! Um amigo de geladeira é um amigo espiritual. 

1. Um amigo espiritual: um companheiro de jornada 
É alguém que caminha com a gente. Alguém que está ao nosso lado, seja para dentro da fornalha 
ardente ou para o monte da transfiguração. É isso que devemos encontrar na igreja: companheiros 
de travessia no deserto, mas também, de escalada no monte. Não resta dúvidas de que o deserto é 
muito mais fácil de ser atravessado quando em companhia de outros. Deserto é lugar de 
peregrinação comunitária. A igreja deveria ser o último lugar em que alguém se sentisse sozinho.  

2. Um amigo espiritual: um bom ouvinte 
Um amigo espiritual está pronto a nos ouvir. Não existe terapia melhor do que abrir o coração ao 
amigo. Se você precisa de alguém para desabafar, você pode contar com um amigo. 
A grande verdade é que muitas vezes a gente não está precisando de respostas, mas de um ouvido 
que nos ouça. Os amigos espirituais param tudo para nos ouvir: nosso choro, nosso lamento, nossas 
crises, nossas dúvidas e até mesmo as nossas besteiras e infantilidades. Por que não!? Amigos 
espirituais levam o pacote todo. 

A amizade é uma fruta que amadurece lentamente.38 
 
3. Um amigo espiritual: alguém que divide o fardo conosco - Leia Romanos 12:15 

Às vezes a única coisa que a gente está precisando é de alguém que, depois de nos ouvir, em silêncio 
nos abrace e chore conosco, dividindo assim o fardo que tanto nos oprime. É por isso que Provérbios 
17:17 diz: “O amigo ama em todos os momentos; é um irmão na adversidade”. Aqui está o grande 
teste para sabermos se um amigo espiritual. É nos momentos de crise que eles aparecem.  

PERGUNTAS SUGESTIVAS PARA DISCUSSÃO: 
1. Pergunta de quebra-gelo: Faça seu grupo criar um verbete para a palavra “amigo”. Vote qual 

foi a melhor frase. 
2. Você se considera uma pessoa isolada? Faz com facilidade amizade? Como é possível vencer 

o isolamento ou se abrir para conhecer novas pessoas e oportunizar novas amizades? 
3. Alguma vez você esteve doente e não foi visitado? Conte alguma experiência positiva de ter 

recebido uma visita ou ter visitado alguém. 
4. Por que muitas pessoas deixam de frequentar à igreja? Qual o principal fator? 
5. O que é um amigo de geladeira? Quais as características? Você tem algum amigo de 

geladeira? Quem? Ele faz parte de sua comunidade life? 

PARA REFLETIR: 
“A única maneira de ter um amigo é sendo um”. Ralph Emerson 
Você é amigo de geladeira de Jesus? 

TAREFA: Ser amigo de geladeira de alguns membros de sua comunidade life. Tornar-se amigo de 
geladeira de pelo menos uma pessoa no qual você deseja levar para sua comunidade life e para 
Jesus. 
  

                                                
38 Aristóteles 
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4. INDIVIDUALISMO ESPIRITUAL 

O individualismo espiritual tem sido crescente na atualidade e aumentado a cada dia. Na 
comunidade religiosa, o individualismo pode ser dividido em três grupos: 
1º Grupo: Aqueles membros que entendem que não precisam frequentar os cultos da igreja, pois a 
salvação pode ser buscada através da comunhão pessoal, assistindo aos cultos pela internet, TV ou 
rádio. A frequência à igreja é esporádica e quando ocorre é somente no culto principal da semana. 
Raramente incorpora novas amizades da comunidade local. 

2º Grupo: Aqueles membros que enxergam a igreja como um fast food. Quando estão com fome vem 
à igreja, se alimentam e vão embora. Se há opção, não frequentam uma só igreja. Não há 
compromisso com os irmãos da comunidade local. São pessoas que buscam receber em vez de dar. 
Poderíamos dizer que essas pessoas sofrem fortemente a influência da condição pós-moderna, onde 
há várias opções de serviços religiosos e se escolher a que mais satisfaz segundo suas exigências. 

3º Grupo: Aqueles membros que frequentam a igreja assiduamente, são atuantes, possuem laços de 
amizade, mas ainda não entendem o que significa viver em comunidade segundo a visão de Jesus 
Cristo. Eles se fecham dentro de seu círculo de amigos (panela) e talvez inconscientemente não 
ampliem novas amizades. Supervalorizam a afinidade e se fecham para o novo. Não estão abertos a 
conhecer pessoas novas. Ficam dentro de sua bolha e só desenvolvem relacionamentos com aqueles 
que são da mesma fé. 

4. 1  VIDA EM COMUNIDADE X SALVAÇÃO 
Ora, vocês são o corpo de Cristo, e cada um de vocês, individualmente, é membro desse corpo.  

1 Coríntios 12:27 
Coloque V para a afirmação verdadeira ou F para a afirmação falsa, conforme o seu entendimento. 
Compare e comente suas respostas com a sua comunidade life.  
(   ) 1. A salvação é essencialmente uma experiência pessoal e privada. Não é necessário ter a 
preocupar em se reunir com outras pessoas na igreja (comunidade religiosa). Melhor é aproveitar 
esse tempo para cultivar o seu relacionamento pessoal com Deus. 

(   ) 2. Aceitar a salvação em Jesus Cristo é ao mesmo tempo fazer parte da comunidade dos 
crentes. 

(   ) 3. A religião é construída em torno de si. Ela é essencialmente uma busca, particular e pessoal. 

(   ) 4. Posso ser cristão sem me unir ao corpo de Cristo. É suficiente eu aceitar a Jesus como meu 
Salvador e ter uma forte relação com Ele. 

(   ) 5. A experiência de tornar-se cristão envolve tornar-se parte da comunidade que Jesus 
estabeleceu. 

(   ) 6. A igreja é como um clube de saúde espiritual: Para aqueles que dela precisam pode ser um 
recurso valioso, mas para aqueles que não, é desnecessário.  

(   ) 7. A participação na vida da comunidade é importante para a experiência da salvação. Unir-se à 
comunidade de Cristo não é um complemento, nem a consequência da salvação, mas uma parte 
indispensável da experiência de salvação. 

4. 2  COMUNIDADE DA IGREJA 
Cada um cuide, não somente dos seus interesses, mas também dos interesses dos outros.            

Filipenses 2:4 

1. A espiritualidade hoje é mais popular do que nunca. É hoje muito mais socialmente aceitável ser 
religioso do que já foi no passado, e hoje as pessoas estão se voltando para a religião em maior 
número do que antes. Mas eles geralmente encaram a religião como particular e pessoal. Construir 
uma religião de preferências pessoais está em crescimento em todos os lugares. 

2. A fim de manter seu relacionamento com Deus, você precisa se associar com aqueles que 
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compartilham suas esperanças e convicções. Sem a comunidade cristã, você vai perder sua própria 
experiência. É como uma cama de brasas de uma lareira. Leve uma brasa para longe de todo o resto 
e logo apaga. A brasa precisa de outras ao redor para que ela fique acesa. 

3. As pessoas precisam de força e encorajamento que você pode oferecer. Assim, se ir a igreja 
beneficia ou não a você, a sua presença ali certamente beneficia a outros crentes. Precisamos da 
comunidade da igreja, porque a adoração acontece em assembleia.  
 

Como é bom e agradável quando os irmãos convivem em união! Salmos 133:1 
 
4. 3  INDIVIDUALISMO 

Cada um de nós deve agradar ao seu próximo para o bem dele, a fim de edificá-lo. Romanos 15:2 

4. O individualismo deixa as pessoas por conta própria, as separa e as isola. Torna-se difícil, senão 
impossível, para que elas criem relacionamentos profundos e duradouros. No individualismo os 
relacionamentos não são importantes, porque as pessoas passam a ser úteis somente se 
contribuírem para alcançarmos nossos próprios objetivos. No individualismo a autorealização se 
torna a nossa maior prioridade, as únicas relações que têm valor são aquelas dedicadas ao interesse 
próprio. O individualismo faz a pessoa olhar apenas para os seus interesses individuais. 

5. O individualismo reduz a igreja a uma organização voluntarista de autoajuda. O individualismo faz 
a pessoa sentir o profundo vazio de uma vida sem compromissos sociais. No individualismo sentimos 
que a vida por si só não vale a pena viver e temos fome por companheirismo. 

 
PERGUNTAS SUGESTIVAS PARA DISCUSSÃO: 

1. Como você descreveria uma pessoa individualista espiritual? Resuma os três tipos de grupos 
de individualismo espiritual. Qual dos grupos é mais perigoso pertencer? 

2. Qual a relação entre a vida em comunidade e a experiência de salvação?  
3. Por que é necessária a comunidade da igreja? Por que viver em comunidade é tão 

importante? Por que ir à igreja, em todos cultos possíveis, é tão importante? Não é melhor 
tirar mais tempo para leitura da Bíblia por conta própria, ou ter comunhão com Deus, com a 
família ou descansar em casa? 

4. Quais os prejuízos causados pelo individualismo? 
 
CONCLUSÃO GERAL: Durante essa série aprendemos: Que devemos buscar ser uma comunidade de 
amor, ou seja, um lugar para ser pertencer envolver e transformar. Onde as amizades se 
aprofundam chegando a sermos amigos de geladeira. Banindo o individualismo espiritual. 
 
PARA REFLETIR: 
“O individualismo é amigo da solidão e ambos fecham as portas para a felicidade”. Augusto Cury 
 
DESAFIO: Ir para o máximo possível dos cultos e programações da igreja. Buscar não faltar às 
reuniões da minha comunidade life. 


